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Ç Ìáñßá Ôïëïýäç æåé óôçí Áëåîáíäñïýðïëç, üðïõ ãåííÞèçêå ôï 1953. ÅñãÜæåôáé óôï
Ãñáöåßï Ôýðïõ ôçò ÐåñéöåñåéáêÞò Åíüôçôáò ¸âñïõ, óôçí ÐåñéöÝñåéá ÁíáôïëéêÞò
Ìáêåäïíßáò êáé ÈñÜêçò. ÌåôÜ ôï ãõìíÜóéï, ðáñáêïëïýèçóå ìáèÞìáôá Éóôïñßáò
ÔÝ÷íçò óôçí Ïîöüñäç ãéá äýï ÷ñüíéá. ÅðÝóôñåøå óôçí ÅëëÜäá óôá ðñþôá ÷ñüíéá ôçò
Ìåôáðïëßôåõóçò êáé Ýæçóå ãéá ðÝíôå ÷ñüíéá óôç Èåóóáëïíßêç êïíôÜ óôçí áêáäçìáúêÞ
êïéíüôçôá ôçò ðüëçò - ï óýæõãüò ôçò Þôáí Âïçèüò ÊáèçãçôÞò óôçí Áñ÷éôåêôïíéêÞ
Ó÷ïëÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ ðáñáêïëïýèçóå
äéáëÝîåéò êáé óåìéíÜñéá óå èÝìáôá Áñ÷éôåêôïíéêÞò, Êïéíùíéïëïãßáò êáé Ðïëéôéêþí
Åðéóôçìþí. ÔÝëïò ôçò äåêáåôßáò ôïõ åâäïìÞíôá åðÝóôñåøå óôç Áëåîáíäñïýðïëç ìå
ôï óýæõãü ôçò êáé ôéò äýï êüñåò ôïõò, êáé ëßãá ÷ñüíéá áñãüôåñá ðñïóëÞöèçêå ùò
äçìüóéïò õðÜëëçëïò óôç Íïìáñ÷ßá ¸âñïõ. Áñ÷éêÜ åñãÜóôçêå óôï ôïìÝá
åðéìüñöùóçò åíçëßêùí ìå èÝìáôá ôçí êáôáðïëÝìçóç ôïõ áíáëöáâçôéóìïý, ôçí
äéáóõíïñéáêüôçôá, ôçí óôÞñéîç ìåéïíïôéêþí ïìÜäùí, ôçí ðñïóôáóßá ôùí âéïôüðùí ôïõ
íïìïý êáé ôçí áåéöïñßá. Ðåñßðïõ ôçí ßäéá ðåñßïäï êáé ãéá 2-3 ÷ñüíéá åìöáíßóôçêå óå
åâäïìáäéáßï ðñüãñáììá óôï êñáôéêü ñáäéüöùíï (ÅÑÁ) ìå èÝìá ôçò åêðïìðÞò ôçí
ôïðéêÞ ðáñÜäïóç êáé ôçí éóüôçôá ôùí öýëùí.
Óå óõíáíôÞóåéò ôçò ìå ôïõò íôüðéïõò óôá ÷ùñéÜ ôçò ðåñéï÷Þò Üêïõóå óõ÷íÜ ðïëëÝò
éóôïñßåò áðü ôï óôüìá ôùí çëéêéùìÝíùí ãéá ôïí ðáñáäïóéáêü ôñüðï æùÞò óôá ÷ùñéÜ
êáé ôéò óõíÞèåéÝò ôïõò êáé Ýèéìá. Ïé éóôïñßåò åêåßíåò ôçí åíÝðíåõóáí âáèéÜ êáé ðÞñå
áñãüôåñá ôçí áðüöáóç íá ôéò êáôáãñÜøåé óáí óýíôïìá áöçãÞìáôá. ¸÷åé ãñÜøåé
ðåñßðïõ åêáôü ìÝ÷ñé óôéãìÞò, ìå óôü÷ï íá ðåñÜóåé áõôÞ ôçí êëçñïíïìéÜ óôéò íåüôåñåò
ãåíéÝò.
Óôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ ç Ìáñßá ðñïóêáëåßôáé ôáêôéêÜ óå åêäçëþóåéò ðáñïõóßáóçò
âéâëßùí ãéá íá åêöñÜóåé ôç ãíþìç ôçò ãéá ôá Ýñãá ãíùóôþí óõããñáöÝùí. Ìåôáîý
áõôþí Þôáí ïé ÑÝá ÃáëáíÜêç, ËÝíá ÄéâÜíç, ÄçìÞôñçò ÊùíóôáíôÜñáò, ÓôÝëéïò
Êïýëïãëïõ, Ðáýëïò ÌÜôåóçò, Óåñáöåßì Öõíôáíßäçò, Ãéþñãïò Óêáìðáñäþíçò, ÐÝôñïò
Ôáôóüðïõëïò, Åõñõäßêç Ôñßóïí, êáé Üëëïé.
Ìåôáîý ôïõ 1995 êáé ôï 2008 óõììåôåß÷å
óôçí äéïñãÜíùóç ôùí åôçóßùí
Ðáíåëëçíßùí Äçìïóéïãñáöéêþí
Óõíåäñßùí óôç ÓáìïèñÜêç.
Áðü ôéò áñ÷Ýò ôçò ôåëåõôáßáò äåêáåôßáò
äçìïóßåõóå óõ÷íÜ áöçãÞìáôÜ ôçò óôï
ðåñéïäéêü "Ðåñéùäéêü ôçò ðüëçò" (Alpha
Media Group). ÔÝëç ôïõ 2011 äçìïóßåõóå
åðßóçò ìåñéêÜ áðü ôá Ýñãá ôçò
(äéçãÞìáôá, ÷ñïíéêÜ, ðïéÞìáôá), óå ìïñöÞ
Ýíôõðùí êáé çëåêôñïíéêþí âéâëßùí. ÁõôÜ
Ýãéíáí ðñüóöáôá äéáèÝóéìá ìÝóù ôïõ
Äéáäéêôýïõ áðü äçìïöéëÞ âéâëéïðùëåßá
(Amazon, ç Â & Í, Lulu, iBookstore, Blurb,
êëð ...).
Ôá áöçãÞìáôá êáé ðïéÞìáôÜ ôçò, óõ÷íÜ ìå
÷ñÞóç ôïðéêÞò äéÜëåêôïõ áðü ôïí ¸âñï,
åßíáé óõíáéóèçìáôéêÜ, óå óõìðõêíùìÝíç
ãñáöÞ, ìå Ýìöáóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü
ôéò óõ÷íÝò áëëçëïõ÷ßåò ñçìÜôùí,
ïõóéáóôéêþí Þ åðéèÝôùí êáé ìå éäéáßôåñï
ðÜèïò. ÐñÜãìáôé, ôï ðÜèïò êáé ç
áíáæÞôçóç "øõ÷Þò" óå Ýìâéá Þ ìç åßíáé
âáóéêÜ óôïé÷åßá ôçò ðñïóùðéêÞò ôçò
öéëïóïößáò. 
Ç Ìáñßá Ôïëïýäç âñÝèçêå êáëåóìÝíç óôï
ñáäéüöùíï ôïõ ÐáñáôçñçôÞ êáé ìßëçóå
ãéá ôï âéâëßï ôçò "Áããßãìáôá- Feelihgs" ôï
ïðïßï åßíáé äßãëùóóï êáé êõêëïöïñåß
äéáäéêôõáêÜ êáé ìÝóù ôïõ Amazon.com.
Ôï âéâëßï ðåñéÝ÷åé ìéêñÝò éóôïñßåò ãéá ôïí
ôüðï óôïí ïðïßï æåé, ìÝóá áðü ôá äéêÜ ôçò
ìÜôéá, áëëÜ êáé ìÝóá áðü éóôïñßåò
áíèñþðùí ðïõ Ý÷åé ãíùñßóåé.

Ôá "Áããßãìáôá" îåêßíçóáí ùò
ðåßñáìá, üíôáò ðñïúüí
äéáäéêôõáêïý ïßêïõ 

ÐôÈ:  ê.  Ôïëïýäç  êõêëïöüñçóå  ôï  ðñþôï
óáò  âéâëßï,  ôï  ïðïßï  åßíáé  äßãëùóóï,  êáé
Ý÷åé  ôïí  ôßôëï  "Áããßãìáôá"  êáé  óôá  áããëéêÜ
"Feelings".  Aðü  ðïéåò  åêäüóåéò
êõêëïöïñåß;
Ì.Ô.: Ôï âéâëßï áõôü îåêßíçóå êáô' áñ÷Þí

ùò Ýíá ðåßñáìá, áðü ôéò åêäüóåéò LULU, ðïõ åßíáé Ýíáò äéáäéêôõáêüò ïßêïò. Áõôü ôï
åã÷åßñçìá Ý÷åé ôï ðëåïíÝêôçìá ôïõ ÷áìçëïý êüóôïõò, ùóôüóï åðåéäÞ óôçí ÅëëÜäá
äåí åßíáé éäéáßôåñá äéáäåäïìÝíç áõôÞ ç ðñáêôéêÞ äåí Þîåñá êáôÜ ðüóï èá ðåôý÷åé. Óôç
Ãåñìáíßá êáé ôï ÂÝëãéï, üðïõ Ý÷ù ößëïõò ç ðñïóðÜèåéá Ýäùóå êáñðïýò.

ÐôÈ:  ÄçëáäÞ  ôï  âéâëßï  óáò  êõêëïöïñåß  ìüíï  ìÝóù  äéáäéêôýïõ;
Ì.Ô.: ÁõôÞ ôç óôéãìÞ íáé. Ùóôüóï êÜíù ìéá ðñïóðÜèåéá íá ìðåé êáé óôá âéâëéïðùëåßá.
Åßíáé äýóêïëï íá åîçãÞóïõìå ôï öáéíüìåíï ôçò ìåôáêßíçóçò ôùí ðëçèõóìþí ðñïò
Ýíá üíåéñï, ôï ïðïßï õðÜñ÷åé;

ÐôÈ:  Ôï  âéâëßï  óáò  ðåñéÝ÷åé  14  áöçãÞìáôá  óå  äýï  ãëþóóåò,  áããëéêÜ  êáé  åëëçíéêÜ,  êáé
êÜèå  áöÞãçìá  óõíïäåýåôáé  áðü  ìéá  öùôïãñáößá.  Ôá  èÝìáôÜ  óáò  ôá  áíôëåßôå  áðü  ôçí
êáèçìåñéíüôçôá  êáé  åõñýôåñá  ôçí  åðéêáéñüôçôá.  Íá  óôáèïýìå  óôï  áöÞãçìá  ìå  ôßôëï
"¢íèñùðïé  ÷ùñßò  ÷áñôéÜ",  ìéá  óðáñá÷ôéêÞ  éóôïñßá  ìéáò  ìÜíáò  ìåôáíÜóôñéáò  ðïõ  ÷Üíåé
ôï  ðáéäß  ôçò,  áõôü  áðïôåëåß  ìéá  áëçèéíÞ  éóôïñßá;
Ì.Ô.: Íáé, êÜðïéá óôéãìÞ Ýöôáóå óôá áõôéÜ ìïõ ç éóôïñßá ìéáò ìÜíáò ðïõ Ýöõãå ìå ìéá
âÜñêá óôïí ¸âñï êáé ôï ðáéäß ôçò ìå ìéá Üëëç. ÐÜíù óå áõôü ôï ðåñéóôáôéêü âáóßæåôáé
ôï áöÞãçìá. ÐÜíôá ìå ðñïâëçìÜôéæå ï ðüíïò ôçò ìÜíáò ðïõ áðï÷ùñßæåôáé ôï ðáéäß
ôçò, ôþñá ôï âéþíù êé åãþ, ìéáò êáé ôá äõï ìïõ ðáéäéÜ ëåßðïõí óôï åîùôåñéêü.

ÐôÈ:  ¸÷åôå  åìðåéñßá  áðü  ôá  êÝíôñá  öýëáîçò  ìåôáíáóôþí;
Ì.Ô.: ÊÜíïõìå êÜðïéåò êáèéåñùìÝíåò åðéóêÝøåéò, ïé ïðïßåò åßíáé ðïëý ïäõíçñÝò. ¸÷ù
ðÜåé åëÜ÷éóôåò öïñÝò êáé êÜèå åðßóêåøç ìå ãåìßæåé åíï÷Ýò ãéáôß íéþèåéò ðñïíïìéïý÷ïò
Üíèñùðïò ðïõ êñáôÜ Ýíá êëåéäß, ôï ïðïßï ùóôüóï åßíáé øåýôéêï. Ïé ìåôáíÜóôåò
åíáðïèÝôïõí ôéò åëðßäåò ôïõò óôï äõôéêü êüóìï êáé åßíáé äýóêïëï íá ôïõò åîçãÞóåéò
üôé êáé ï äõôéêüò Üíèñùðïò åßíáé äÝóìéïò åíüò Üëëïõ óõóôÞìáôïò. Åßíáé äýóêïëï íá
åîçãÞóïõìå ôï öáéíüìåíï ôçò ìåôáêßíçóçò ôùí ðëçèõóìþí ðñïò Ýíá üíåéñï, ôï ïðïßï
õðÜñ÷åé;

ÐôÈ:  Óôï  áöÞãçìá  "Ôï  ÷Üñôéíï  öéëß  ôçò  Ëõäßáò"  áíôéäñÜôå  óôéò  ìüäåò  ðïõ  äçìéïõñãïýí
ôá  éóðáíüöùíá  óÞñéáëò  êáé  åììÝíåôå  óôç  äéêÞ  óáò  áßóèçóç  æùÞò,  óôá  ðñáãìáôéêÜ  áíôß
óôá  ÷Üñôéíá  öéëéÜ…  
Ì.Ô.: Ðéóôåýù üôé ç åéêüíá äçìéïõñãåß øåõäáéóèÞóåéò, áëëÜ äåí íïìßæù üôé ðïôÝ èá
îåðåñáóôåß ç ãïçôåßá ôçò åðáöÞò êáé ôçò æåóôáóéÜò ôïõ Üëëïõ. ÌÝóá óå Ýíá êïéíùíéêü
ðëáßóéï ç Ëõäßá ÷Üíåé ôçí áèùüôçôÜ ôçò, áëëÜ ðáñÜëëçëá ìÝóá óôçí ßäéá ôçí
áèùüôçôÜ ôçò ïìïëïãåß êáé ôç ãïçôåßá ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò.
Ìüíï ôá äçìïôéêÜ ôñáãïýäéá ðåñéãñÜöïõí ôïí ðüíï ôïõ áðï÷ùñéóìïý ôçò ìÜíáò áðü
ôá ðáéäéÜ ôçò, óôï óýã÷ñïíï ôñáãïýäé áõôü äåí õðÜñ÷åé

ÐôÈ:  Ôï  áöÞãçìá  "Ç  ÊáëÞ  êáé  ç  Áííßôóá"  ðåñéãñÜöåé  äõï  ãõíáßêåò  óáí  ôéò  ìáíÜäåò  ìáò,
ðïõ  ìáãåéñåýïõí,  ìåãáëþíïõí  ðáéäéÜ,  äéåõèåôïýí  ìå  ðõãìÞ  ôá  ôçò  ïéêïãÝíåéáò.  Ïé
ìíÞìåò  ôÝôïéùí  ãõíáéêþí  óáò  äßíïõí  äýíáìç;  Åðßóçò  ôï  ãåãïíüò  üôé  áíáèñÝøáôå  äõï
ðáéäéÜ  óôï  íá  ãßíïõí  åëåýèåñåò  ãõíáßêåò,  éêáíÝò  íá  æÞóïõí  óôïí  êüóìï,  áíáðëçñþíåé
ôçí  áßóèçóç  ôïõ  áðï÷ùñéóìïý;
Ì.Ô.: Íáé, áõôü åßíáé Ýíá ìéêñü êÝñáóìá, ïõóéáóôéêÜ íïìßæù üôé ãéá ìéá ìÜíá êáìéÜ
åðéôõ÷ßá äåí ìðïñåß íá áíôéêáôáóôÞóåé ôç æùíôáíÞ åðáöÞ ìå ôá ðáéäéÜ ôçò. Ùóôüóï
äåí êáèïñßæù ôç æùÞ ìïõ ìüíï ìÝóá áðü ôá ðáéäéÜ ìïõ, áëëÜ áò ìçí îå÷íÜìå êÜôé
âáóéêü, üôé ç æùÞ åîåëßóóåôáé ìðñïóôÜ ìáò êáé ìÝóá áðü áõôü
åðáíáôñïöïäïôïýìáóôå. Ç áßóèçóç ôïõ èáíÜôïõ êáé ôïõ ãÞñáôïò, Ýñ÷åôáé ðéï Þðéá
üôáí Ý÷åéò äßðëá óïõ íÝïõò áíèñþðïõò. ¸ôóé êáìéÜ öïñÜ äéêáéïëïãþ êáé ôïõò Üíäñåò
ößëïõò ìïõ ðïõ åðéëÝãïõí íåüôåñåò ãõíáßêåò. ¸ôóé áãïñÜæïõìå ôç íåüôçôá.
ÄéáöïñåôéêÜ ìáñáéíüìáóôå.

ÐôÈ:  ê.  Ôïëïýäç,  îÝñåôå  óÞìåñá  ôá  óõíáéóèÞìáôá  áðáãïñåýïíôáé,  ç  ìïíáîéÜ  åðßóçò.
Åìåßò  åßìáóôå  …ìïíôÝñíåò  êáé  ìðïñïýìå  íá  äéåõèåôÞóïõìå  áõôÜ  ôá  èÝìáôá,  ãé'  áõôü
êáé  ìáò  áñÝóåé  ç  Üëëç  ïðôéêÞ  ðïõ  äßíåôáé  ìÝóá  áðü  ôç  "ÓÜñá",  üðïõ  öùíÜæåôå  êáèáñÜ
ôçí  Ýëëåéøç  ðïõ  íéþèåé  ìßá  ìÜíá  üôáí  áðï÷ùñßæåôáé  ôá  ðáéäéÜ  ôçò,  óôç  öñÜóç  "èÝëù
ôá  ðáéäéÜ  ìïõ"…
Ì.Ô.: Ìüíï ôá äçìïôéêÜ ôñáãïýäéá ðåñéãñÜöïõí ôïí ðüíï ôïõ áðï÷ùñéóìïý ôçò ìÜíáò
áðü ôá ðáéäéÜ ôçò. Óå êáíÝíá óýã÷ñïíï ôñáãïýäé äåí õðÜñ÷åé áõôü êáé áðïñþ ôé Ý÷åé
óõìâåß üëá áõôÜ ôá ÷ñüíéá. 

ÐôÈ:  Óôï  âéâëßï  õðÜñ÷ïõí  Ýíôïíåò  áíáöïñÝò  óôçí  ðáñÜäïóç  êáé  ôçí  éóôïñßá.  Óáò
áñÝóïõí  ïé  ìýèïé  êáé  ïé  ðáñáäüóåéò  ðÝñá  áðü  ôéò  éóôïñßåò  ôçò  óýã÷ñïíçò
ðñáãìáôéêüôçôáò;
Ì.Ô.: Ìå ãïçôåýïõí ïé ìýèïé. ¸÷ù ãñÜøåé 108 éóôïñßåò êáé Üöçóá Üëëïõò íá êÜíïõí
ôçí åðéëïãÞ ãéá ôï âéâëßï. Áõôü ðïõ Þèåëá íá êÜíù ãñÜöïíôáò, åßíáé íá ðåñÜóåé ï
¸âñïò êáé ïé Üíèñùðïß ôïõ ìÝóá óôá êåßìåíÜ ìïõ. Ãé' áõôü êáé ôá ïíüìáôá óôéò éóôïñßåò
ìïõ åßíáé ôùí ðñáãìáôéêþí áíèñþðùí ðïõ Ý÷ù óõíáíôÞóåé.

"Óôá êåßìåíÜ ìïõ õðÜñ÷ïõí ï

Ìáñßá Ôïëïýäç

“
Ç Ìáñßá Ôïëïýäç æåé óôçí Áëåîáíäñïýðïëç, üðïõ ãåííÞèç
êÞò Åíüôçôáò ¸âñïõ, óôçí ÐåñéöÝñåéá ÁíáôïëéêÞò Ìáêåäï

ìáôá Éóôïñßáò ÔÝ÷íçò óôçí Ïîöüñäç ãéá äýï ÷ñüíéá. ÅðÝóôñ

““ÊïíôÜ óôá ìåãÜëá êáé
óðïõäáßá õðÜñ÷åé Ýíáò
êüóìïò ðïõ áãáðÜåé,
ïíåéñåýåôáé, öõëÜóóåé,
õðåñáóðßæåôáé,
áãùíßæåôáé, ÷Üíåôáé
óôï ðáé÷íßäé ôùí
áéóèÞóåùí êáé
ðáñáéóèÞóåùí, óå
ðáëéÝò áîßåò, ðáëéÜ
áñþìáôá êé áããßãìáôá.
Ïé éóôïñßåò,
÷ñïíïãñáöÞìáôá
êÜðïõ óôç Âüñåéá
ÅëëÜäá, óôá óýíïñá
ôñéþí ÷ùñþí ìå Ýíá
ðïôÜìé ðëïýóéï,
ïñìçôéêü, êáôáëõôéêü,
öõóéêü óýíïñï ëáþí,
áõôüí ôïí êüóìï
äéÜëåîá íá áöçãçèþ.
ÐëÜíá æùÞò ðïõ
êáèçìåñéíÜ áôïíïýí,
Þèç êé Ýèéìá ðïõ
÷Üíïíôáé, áîßåò óôïí
ðßíáêá ôùí
áðïëåóèÝíôùí, ç
ãõíáßêá êé ï Ýñùôáò,
üðùò õðÜñ÷ïõí óôéò
ìáêñéíÝò åðáñ÷ßåò”
ãñÜöåé ãéá ôï âéâëßï
ôçò “Áããßãìáôá -
Feelings” ç
óõããñáöÝáò ÌÁÑÉÁ
ÔÏËÏÕÄÇ

ÐÇÃÇ: ÐáñáôçñçôÞò ôçò ÈñÜêçò
ÓõíÝíôåõîç ÔæÝíç ÊáôóáñÞ ÂáöåéÜäç, Ìáñßá ËáìðñïãéÜííç



13óõíÝíôåõîç
TåôÜñôç 13 Éïõíßïõ 2012

äçìïóéïãñÜöïò-óõããñáöÝáò 

“
êå ôï 1953. ÅñãÜæåôáé óôï Ãñáöåßï Ôýðïõ ôçò Ðåñéöåñåéá-
íßáò êáé ÈñÜêçò. ÌåôÜ ôï ãõìíÜóéï, ðáñáêïëïýèçóå ìáèÞ-
åøå óôçí ÅëëÜäá óôá ðñþôá ÷ñüíéá ôçò Ìåôáðïëßôåõóçò.

¸âñïò êáé ïé Üíèñùðïß ôïõ"
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